


Пояснительная записка
Учебный план СОШ с.Калмашево, реализующий основную образовательную программу

среднего общего образования, отражает организационно-педагогические условия,
необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы в
соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности,
также учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их
распределение по классам (годам) обучения. Количество часов учебных занятий
определяется после отбора содержания и составления тематического планирования.
Учебный процесс в X-XI классах организован в условиях пятидневной учебной недели в
соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами (СанПиН 2.4.2 2821-10),
регламентирован календарным учебным графиком на 2025- 2026 учебный год.

Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план СОО) обеспечивает
реализацию требований обновленных федеральных государственных образовательных
стандартов среднего общего образования, определяет общий объем нагрузки и предельно
допустимой аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных
предметных областей по классам (годам обучения).

Учебный план для 10-11 классов Муниципального бюджетного общеобразовательного
учреждения Средняя общеобразовательная школа с. Калмашево муниципального района
Чишминский район Республики Башкортостан составлен в соответствии следующих
документов :

- Конституция Российской Федерации;
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации»;
Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 г. № 696-з «Об образовании в

Республике Башкортостан»;
- Закон Российской Федерации от 12.03.2014г.№ 29-ФЗ «О языках народов Российской

Федерации»;
- Закон Республики Башкортостан от 28.03.2014г.№ 75-з «О языках народов

Республики Башкортостан» c изменениями от 23 декабря 2020 год № 370-з;
- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования;

- федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего
образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 г.№ 413 (далее – ФГОС
СОО);

- федеральной образовательной программой среднего общего образования, утв.
приказом Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371

-федеральный перечень учебников, утвержденный приказом № 858 от 21. 09. 2022 года
« Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ
начального общего, основного общего и среднего общего образования организациями,
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока
использования исключенных учебников»;

- федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся
с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом Министерства
образования и науки Российской Федерации №1598 от 19 декабря 2014 года ;

- федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся
с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом
Министерства образования и науки Российской Федерации № 1599 от 19 декабря 2014 года ;



- приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 732 от 12.08.2022 "О
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки
Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (Зарегистрирован 12.09.2022 г. № 70034);

- приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 г.№ 69822);PDF

- методические рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации об
организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных
государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего
образования (письмо Министерства просвещения России от 05.07.2022 года № ТВ-1290/03);

-письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего
образования Министерства просвещения Российской Федерации « О направлении
инструктивного письма» № 03-1035 от 14.06.2022 г. по вопросам исторического
просвещения обучающихся в рамках реализации образовательных программ начального
общего, основного общего и среднего общего образования;

- Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 "О внесении изменений в
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего
образования и среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России
11.02.2025 N 81220)

- санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20
"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в
общеобразовательных учреждениях", утвержденные постановлением Главного
государственного санитарного врача РФ № 28 от 28 сентября 2020 г.;

- санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в
общеобразовательных учреждениях» утвержденные постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 января 2021 г., с
изменениями постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 17.03.2025 г. « О внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН
1.2.3685-21 санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности для
человека факторов среды обитания»;

- методические рекомендации по организации работы образовательных организаций в
условиях сохранения рисков распространения COVID-19( МР 3.1/2.4.0178/1-20) от
08.05.2020г., разработанными Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав
потребителей и благополучия человека;

- постановление Правительства Республики Башкортостан от 09.12.2013 г. № 585 «Об
утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной или
муниципальной образовательной организации с обучающимися и (или) их родителями
(законными представителями) в части организации обучения по образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования на дому
или в медицинских организациях»;

- рекомендации Министерства образования и науки Республики Башкортостан по
переходу общеобразовательных организаций Республики Башкортостан на пятидневную
учебную неделю с соблюдением максимальной учебной нагрузки в течение дня для
обучающихся по образовательным программам общего образования соответствующего
уровня № 04-05/146 от 28.02.2019 г. ;
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- методические рекомендации Министерства образования и науки Республики
Башкортостан по организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных
федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного
общего образования № 04-05/692 от 12.07.2022 г.;
Учебный план 10 класса составлен в соответствии с Федеральным государственным

образовательным стандартом среднего общего образования утвержденным приказом
Минобразования РФ от 17 мая 2012 года № 413, (с изменениями приказом МО РФ № 732 от
12.08.2022 года "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный
стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования
и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" (Зарегистрирован 12.09.2022 №
70034) и приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной
образовательной программы среднего общего образования.

 Постановления Правительства РФ № 556 от 30.04.2024 г. «Об утверждении перечня
мероприятий по оценке качества образования и Правил проведения мероприятий по оценке
качества образования»

- Правила применения организациями, осуществляющими образовательную
деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при
реализации образовательных программ (постановление Правительства РФ №1678 от
11.10.2023 г.)

- Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов (Приказ
Минпросвещения РФ № 499 от 18.07.2024 г.

- решение заседания Коллегии Министерства образования и науки Республики
Башкортостан « Об организации изучения предметной области «Родной язык и литературное
чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при введении обновленных
федеральных государственных образовательных стандартов общего образования) от
21.08.2025 г. ;

- письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан «О
направлении информации» о внесении изменений в Порядок организации и осуществления
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам-
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего
образования № 16-05/232 от 12.07.2022 г. по установлению предельной наполняемости
отдельного класса (группы) для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в
зависимости от нозологической группы и конкретизации порядка и условий реализации
адаптированных общеобразовательных программ в части трудового обучения;

- приказ Министерства образования и науки Республики Башкортостан № 50 от
13.01.2023 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Республики
Башкортостан от 03.08.2021 № 1567 « Об организации работы» ( приложение «План-график
мероприятий по реализации обновленных федеральных государственных образовательных
стандартов общего образования в Республике Башкортостан на 2022-2025 годы»);

- письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан № 01-05/324 от
14.03.2023 « Инструктивное письмо об организации изучения начальной военной подготовки
в образовательных организациях в рамках освоения основных общеобразовательных
программ»;

- приказ МКУ Управление образования № 10 от 11.01.2023 г. « О реализации план-
графика мероприятий введения обновленного федерального государственного
образовательного стандарта среднего общего образования»;

- приказ МКУ Управление образования № 57 от 25.01.2023 г. « О переходе на
применение федеральных образовательных программ начального общего, основного общего,
среднего общего образования в общеобразовательных учреждениях Чишминского района»;

- Устав СОШ с. Калмашево;
- Основная образовательная программа среднего общего образования СОШ



с. Калмашево;
- Программа воспитания СОШ с. Калмашево;
- Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год;
- Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и

промежуточной аттестации обучающихся в СОШ с. Калмашево;

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость,
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов,
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не
установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации
обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»).

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной
образовательной программы среднего общего образования (ФОП СОО). В основу учебного
плана положен учебный план универсального профиля с изучением родных языков
федеральной образовательной программы СОО. Вариант учебного плана универсального
профиля с изучением родных языков предназначен для образовательной организации, в
котором обучение ведется с изучением родного языка в режиме пятидневной учебной
недели.

Учебный план для 10-11-х классов (завершающий уровень общего образования)
обеспечивает функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся,
содействует их общественному и гражданскому самоопределению.

Учебный план ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов
учебных занятий на уровень среднего общего образования и перечень обязательных учебных
предметов.

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного учащегося –
не менее 2312 часов в 10 классе, и не менее 2516 часов в 11 классе (не более 34 часов в
неделю).

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта.
Индивидуальный проект выполняется учащимся самостоятельно под руководством учителя
по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в
любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-
исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект
выполняется обучающимися в течение одного года в рамках учебного времени, отведенного
учебным планом. Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт
конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей
сфере деятельности.

Результаты выполнения такого проекта отражают сформированность навыков
коммуникативной, проектной деятельности, критического мышления. Индивидуальный
проект должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или
разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного,
инновационного, конструкторского, инженерного. Для реализации индивидуального
проекта, каждым обучающимся на уровне СОО, в федеральном учебном плане выделен 1
час.

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся при разработке
учебного плана на уровне основного общего образования образовательная организация

вправе предусмотреть перераспределение времени, предусмотренного в федеральном учебном
плане на изучение учебных предметов, по которым не проводится государственная итоговая
аттестация, в пользу изучения иных учебных предметов, в том числе на изучение родных и
(или) государственных языков народов Российской Федерации.

Учебный план для 10 класса реализует модель профильного обучения в соответствии с



Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего
образования, которая предполагает стандартизацию двух уровней преподавания учебных
предметов (базового и углубленного) и обеспечивает возможность выбора обучающимся
предметов для изучения на базовом или углубленном уровне. Углубленные
общеобразовательные учебные предметы определяют специализацию каждого конкретного
профиля обучения.

На основе предварительного изучения запросов будущих десятиклассников на
получение среднего общего образования сформирован универсальный профиль, будущие
одиннадцатиклассники продолжат обучение по универсальному профилю. В каждом
плане учитывается обязательный объем аудиторной нагрузки, не превышает
максимальный объем аудиторной учебной нагрузки.

Учебный план 10 класса соответствует профилю и сформирован с учетом заявлений
родителей (законных представителей) учащихся.

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части, которая представлена
предметами базового и углубленного уровня . В учебном плане для 10 и 11 классов в
соответствии с ФГОС реализуются обязательная часть и часть формируемая участниками
образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных
предметных областей, которые должны быть реализованы в образовательных организациях,
реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, и
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, которая
представлена предметами базового и углубленного уровня .обеспечивает реализацию
интересов и индивидуальных потребностей обучающихся, их родителей (законных
представителей) и педагогического коллектива. Учебный план универсального профиля
будет реализовываться на основании изучения запроса учащихся и их родителей (законных
представителей).
Универсальный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика,

психология, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на
углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметной
области, «Общественно-научные предметы» и «Математика и информатика».
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального

профиля с углубленным изучением литературы и информатики при пятидневной учебной
неделе.
В основу учебного плана положен учебный план универсального профиля с изучением

родных языков и содержит 17 учебных предметов и предусматривает изучение не менее
одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной Стандартом, в том
числе общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы "Русский
язык", "Литература", «Родной язык», «Родная литература», «Биология», «География»,
«Химия», «Физика», "Иностранный язык", "Математика", «Геометрия», «Вероятность и
статистика», "История", «Обществознание»,"Физическая культура", «Труд (технология»),
"Основы безопасности жизнедеятельности и защиты Родины".
Предметная область "Русский язык и литература" включает учебные предметы: "Русский

язык" (базовый уровень), "Литература" (базовый уровень).
Предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные предметы:

«Родной (татарский) язык» и «Родная (татарская) литература» (базовый уровень). На
основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся, общешкольного
родительского собрания (протокол № 01 от 28.08.2025 г.), совета учащихся (протокол № 01
от 19.08.2024 года в 10-11 классах сформирован следующие учебные группы:
- группа для изучения родного (татарского) языка. Изучение государственного (башкирского)
языка Республики Башкортостан в МБОУ СОШ с . Калмашево организовано в соответствии с



Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,
Законом Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Российской
Федерации», Законом Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з «Об образовании в
Республики Башкортостан», Законом Республики Башкортостан от 15.02.1999 №216-з «О языках
народов Республики Башкортостан». 1 час в неделю в 10-11 классах используется на изучение
учебного предмета “Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан». Изучение
направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и
монологической речи.

Предметная область "Иностранные языки" включает "Иностранный (английский) язык
" (базовый уровень).

Предметная область "Общественно-научные предметы" включает учебные предметы:
"История" (базовый уровень); "Обществознание" (базовый уровень). Обществознание
изучается 2 часа в неделю. История изучается 2 часа в неделю, 0.5 часов реализуется за счет
внеурочной деятельности для усиления изучения предмета.

Предметная область "Математика и информатика" включает "Математика"
(углубленный уровень); "Информатика" (базовый уровень), «Вероятность и статистика»
(базовый уровень).

Предметная область "Естественно-научные предметы " включает учебные предметы:
"Физика" (углубленный уровень); Химия (базовый уровень),Биология (базовый уровень).

Предметная область "Физическая культура», «Основы безопасности и защиты
Родины" включает учебные предметы: "Физическая культура" (базовый уровень); "Основы
безопасности и защиты Родины"(базовый уровень).

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая
культура» - 2 часа в неделю.

Индивидуальный проект изучается в 10 классе 1час в неделю.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,

обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных
представителей). На основании заявлений родителей (законных представителей)
обучающихся, общешкольного родительского собрания (протокол № 01 от 28.08.2025 г.),
совета обучающихся (протокол № 01 от 28.08.2025 года) время, отводимое на данную часть
внутри максимально допустимой недельной нагрузки. Предметы «Математика: алгебра и
начала математического анализа» (углубленного изучения) в 10 классе, «Физика»
углубленного изучения, преподаются в 10-11 классах в целях расширения учебного
материала. Общая аудиторная нагрузка не превышают предельно допустимого значения – 34
часа в неделю.

Промежуточная аттестация
Освоение образовательной программы среднего общего образования в Х-XI классе

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.
Промежуточная аттестация обучающихся на уровне среднего общегобразования

формируется на основании Федерального Закона от 29.12.2012 г.№ 273 – ФЗ «Об
образовании в Российской Федерации», в соответствии сприказом Минпросвещения России
от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования, Положением о формах,
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
обучающихся СОРШ с.Дурасово.

Периодами промежуточной аттестации в 10-11 классах являются по полугодиям.



Деление в 10 – 11 –х классах не осуществляется.
Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к ГИА проводится для

обучающихся 11 класса в декабре последнего года обучения по темам (текстам),
сформированным Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. Изложение
вправе писать обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья и дети–инвалиды.
Результатом итогового сочинения (изложения) является «зачет» или «незачет». В случае,
если обучающийся получил за итоговое сочинение (изложение) неудовлетворительный
результат («незачет»), он допускается повторно к проведению итогового сочинения
(изложения) в дополнительные сроки (в феврале – мае текущего года).

Защита индивидуального проекта является формой промежуточной аттестации учащихся
и регламентируется локальным актом СОШ с.Калмашево «Положением о проектной и
исследовательской деятельности обучающихся».

В аттестат о среднем общем образовании вносится наименование курса
«Индивидуальный проект» и выставляется полученная обучающимися отметка.

При оценивании текущей и промежуточной аттестации учащихся, претендующих на
получение медали «За особые успехи в учении» приоритет отдавать отметкам за письменные
контрольные и проверочные работы по всем предметам учебного плана; средний балл
текущей аттестации выпускников, претендующих на награждение медалью, не должен быть
менее 4,8 балла по всем предметам учебного плана.

В 10-11 классах среднего общего образования выставляются годовые отметки по всем
предметам учебного плана. Учебный год заканчивается годовыми контрольными работами.
Итоговая отметка по учебному предмету, курсу выставляется на основе полугодовых,

годовых оценок за каждый год обучения, фактического уровня знаний, навыков учащихся
Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным
учебным графиком.
Промежуточная аттестация в образовательной организации подразделяется на:
- годовую аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися всего объема содержания

учебного предмета за учебный год;
- полугодовую аттестацию - оценка качества усвоения обучающимися содержания какой-

либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода
(полугодия) на основании текущей аттестации;
- текущую аттестацию - оценка качества усвоения содержания компонентов какой- либо

части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися по
результатам проверки (проверок).

Текущая аттестация обеспечивает оперативное управление и коррекцию учебной
деятельности обучающегося. Промежуточная аттестация обеспечивает контроль
эффективности учебной деятельности образовательного процесса в целом.

Формами контроля качества усвоения содержания учебных программ обучающихся
являются:

- письменная проверка – письменный ответ обучающегося на один или систему
вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные,
лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные отчёты о
наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты,
рефераты и другое;

- устная проверка – устный ответ обучающегося на один или систему вопросов в форме
ответа на билеты, беседы, собеседования и другое;
- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок;



- проверка с использованием электронных систем тестирования, иного программного
обеспечения, обеспечивающего персонифицированный учет учебных достижений
обучающихся.

При промежуточной аттестации обучающихся применяется пятибалльная система
оценивания в виде отметки (в баллах). Все предметы обязательной части учебного плана
оцениваются по полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками
образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или
«незачет» по итогам полугодия.

Контрольно-измерительные материалы по каждому предмету разрабатываются
педагогом, согласуются с методическим объединением по данному предмету и фиксируются
в рабочих программах по учебному предмету.

На уровне среднего общего образования в соответствии с Положением СОШ с. Калмашево
«О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной
аттестации обучающихся по основным общеобразовательным программам» предусмотрены
следующие формы промежуточной аттестации:

Предмет Периодичность
промежуточной
аттестации

Форма промежуточной аттестации

Русский язык Один раз в полугодие Контрольная работа в формате ЕГЭ
Литература Октябрь-ноябрь Пробное итоговое сочинение в 11кл.

Один раз в полугодие Тестирование

Родной язык Один раз в полугодие Тестирование

Родная литература Один раз в полугодие Тестирование

Иностранный язык
(английский)

Один раз в полугодие Контроль чтения, контроль аудирования,
контроль говорения, контроль письма,
тестирование по КИМам

История Один раз в полугодие Контрольная работа
Тестирование

Обществознание
(включая экономику и
право)

Один раз в полугодие Контрольная работа в формате ЕГЭ

География Один раз в полугодие Тестирование
Алгебра и начала анализа Один раз в полугодие Контрольная работа в формате ЕГЭ

Информатика и ИКТ Один раз в полугодие Контрольная работа
Тестирование

Физика Один раз в полугодие Контрольная работа в формате ЕГЭ
Биология Один раз в полугодие Контрольная работа в формате ЕГЭ
Химия Один раз в полугодие Контрольная работа в формате ЕГЭ
Астрономия Апрель - май Тестирование
Физическая культура Один раз в полугодие Сдача нормативов ГТО
ОБЗР Апрель - май Собеседование



Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается
итоговой аттестацией.
Основная образовательная программа состоит из двух частей: обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений. Согласно требованиям п. 15 ФГОС
СОО, обязательная часть составляет 60%, а часть, формируемая участниками
образовательных отношений, – 40% от общего объема основной образовательной
программы.
Для достижения целей основной образовательной программы СОШ с. Калмашево

используются возможности учебного плана (в т.ч. элективные курсы), внеурочной
деятельности, внеклассной работы (организация классных часов, внеклассных мероприятий,
экскурсий, походов, проектной деятельности, часов общения, праздников, посещения музеев,
библиотек, выставок, подготовка и проведение научных ярмарок, концертов, спектаклей,
школьные научные общества, социальные и гражданские акции и т.д.), ресурсы социальных
партнёров.

Учебный план (недельный)
для учащихся 10-11 классов

Предметные области/ Учебные предметы Уровень Количество часов
Обязательная часть 10 класс 11 класс
Русский язык и
литература

Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3

Родной язык и
родная литература

Родной (башкирский) язык Б 2 2
Родная (башкирская)
литература

Б 1 1

Иностранные языки Иностранный (английский)
язык

Б 3 3

Математика и
информатика

Математика: алгебра и
начала математического
анализа

У 4 5

Геометрия Б 2 1
Вероятность и статистика Б 1 1
Информатика Б 1 1

Естественно-
научные предметы

Физика У 4 4
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1

Общественно-
научные предметы

История Б 2 2
Обществознание Б 2 2
География Б 1 1

Физическая
культура,

Физическая культура Б 2 2

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и
защиты Родины

Б 1 1

Индивидуальный проект 1



Итого 34 33
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

1

Общественно- научные
предметы

История Б 1

1156 1156
Учебные недели 34 34
Всего часов 34 34
Максимально допустимая нагрузка в соответствии с
действующими санитарными правилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в
10-11 классах в соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами в часах, итого

2312

Учебный план (годовой)
для учащихся 10-11 классов

Предметные области
Учебные предметы

Уровень Количество часов

Обязательная часть 10 класс 11 класс

Русский язык и
литература

Русский язык Б 68 68
Литература Б 102 102

Родной язык и родная
литература

Родной (башкирский) язык Б 68 68
Родная (башкирская) литература Б 34 34

Иностранные языки Иностранный (английский) язык Б 102 102
Математика и
информатика

Математика: алгебра и начала
математического анализа

Б 68 102

Геометрия Б 68 34
Вероятность и статика Б 34 34
Информатика Б 34 34

Естественно-научные
предметы

Физика У 136 136
Химия Б 34 34
Биология Б 34 34

Общественно-
научные предметы

История Б 68 68
Обществознание Б 68 68
География Б 34 34

Физическая культура,
экология и основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б 68 68

Основы безопасности и защиты
Родины

Б 34 34

Индивидуальный проект 34 -

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Общественно- научные
предметы

История Б 34

Итого 1156 1156
Учебные недели 34 34



Всего часов 34 34
Максимально допустимая нагрузка в соответствии с
действующими санитарными правилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в
10-11 классах в соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами в часах, итого

2312

.


